
CONCOURS  
- Ça slam par chez nous ! - 

CONSEILS PRESTATION ORALE 

Répéter sa prestation est indispensable, cela permettra de : 

 Trouver un bon débit de voix 

 Travailler sur le rythme 

 Adapter sa gestuelle 

 S’entraîner à capter le regard du public 

 Respirer aux bons moments 

 S’entraîner à articuler 

 Intégrer des expression du visage 

 Travailler sa présence scénique 

 

Cela sera beaucoup plus simple si vous apprenez votre texte par cœur, mais il 

est possible d’avoir sa feuille sur scène lors de sa performance. 


